
 

 

Traktatiebeleid 
 
Op De Triangel vieren we graag de verjaardagen van onze leerlingen. We willen dat 
dit feestelijk én verantwoord gebeurt. Daarom hanteren we het volgende 
traktatiebeleid. 
 
1. Gezonde traktaties 
We stimuleren ouders en kinderen om zo gezond mogelijk te trakteren.  
Inspiratie is te vinden op het Voedingscentrum: https://www.voedingscentrum.nl. 
 
2. Eén stuk per jarige 
Een jarige deelt één traktatie uit die direct opgegeten kan worden. 
Belangrijk: 

• Geen meerdere snoepjes of samengestelde pakketten. 
• Geen lolly’s (verstikkingsgevaar). 
• Geen kauwgom (slecht voor de schoolomgeving). 
• Eventuele extra traktaties die gegeten kunnen worden, gaan mee terug naar 

huis. 
Dit houdt het eerlijk, inclusief en betaalbaar voor alle ouders. 
 
3. Geen cadeautjes 
Er worden geen cadeautjes, stickers, speeltjes of andere items uitgedeeld. 
Deze belanden vaak ongebruikt in de prullenbak en passen niet bij onze focus op 
duurzaamheid. 
 
4. Afstemming met de leerkracht 
Overleg vooraf met de leerkracht welk moment geschikt is om te trakteren. Zo 
houden we rust in het lesprogramma. 
 
5. Geen traktatie voor leerkrachten 
Een traktatie voor het team is niet nodig. De jarige mag wel met een 
verjaardagskaart langs de groepen om in het zonnetje te worden gezet. 
 
6. Uitnodigingen voor feestjes 
Uitnodigingen voor feestjes buiten schooltijd worden niet in de klas of op het 
schoolplein uitgedeeld; dit om teleurstellingen te voorkomen. 
 
 

https://www.voedingscentrum.nl/

